
女性の健康問題から考える「誰もが働きやすい職場づくり」アンケート集計結果

問６　男性にお尋ねします。ＰＭＳ（月経前症候群）について知っていますか？

問５　女性にお尋ねします。ＰＭＳ（月経前症候群）により、勤務（出勤）するのが辛いと感じ

る日はありますか？（過去の時期にあった場合も含む）
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① 頻繁にある ② 時々ある ③ ない ④ 答えない
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50%

① 具体的な症状も含めて知っている

② 内容は知らないが、ＰＭＳがあることは知っている

③ 知らない
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